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Pasar el tiempo con Dios a nuestro lado es “mas”

Sigue aumentando la pequena familia de P@rroquia-e. Sois casi 85 personas
las que la recibis, 50 de la parroquia y 35 de fuera. Comento estos nimeros
para que os hagais una idea de las dimensiones de esta “parroquia virtual”
que no es muy grande pero llega hasta Alemania. Algunos me habéis escrito
mensajes de apoyo y os habéis ofrecido a colaborar. Muchas gracias a todos.
Gracias también a Vanesa, que desde el primer nimero es la que corrige las
pifias que se me cuelan.

Los dias van pasando, mayo se acaba y esto hace que cambiemos algunos
habitos de nuestra vida, o que, por lo menos, empecemos a hacer planes
para el verano.

Pero en Lugo aun nos quedan acontecimientos importantes. El Corpus es un
hito importante en la vida de los lucenses. La Catedral y el Centro
Eucaristico Lucense organizan actividades en torno a esta fiesta para
ayudarnos a vivir la centralidad de la Eucaristia. Ya os informaremos.

Ver cédmo pasa el tiempo y como pasamos nuestro tiempo es una reflexién
que debemos hacernos de vez en cuando. El pasar el tiempo de una forma u
otra también nos llevara a vivir con o sin esperanza. Querer pasar el tiempo
con Dios a nuestro lado es “mas”.

Siguen llegando intenciones de oraciéon. Aumentaron desde que os pido
oraciones por aqui. Personas que sufren por enfermedades o por otros
motivos, a veces muy complicados y graves. Sigamos rezando los unos por
los otros aunque nos nos
conozcamos, pero sabiendo
que nos une el mismo Dios, el
que no pasa nunca y puede
hacer lo que para nosotros
parece imposible.

Al final os dejo un texto que
puede resultar interesante. Se
trata de un fragmento de la
conocida como “carta a
Diogneto”. Es un texto de
finales del siglo Il y nos cuenta
como era la vida de los
cristianos de aquella época.

Caritas parroquial

En nuestra parroquia como en todas las

de la ciudad tenemos también Caritas
Parroquial. Se encargan de ello Carmen
Orero y Sofia.

Las personas que acuden en busca de
ayuda aumentan cada semana. Las
necesidades materiales son importantes y

desde Caritas se tratan de aliviar un poco.
Pero, lejos de lo que se pudiera pensar, lo
mas dificil no es ayudar materialmente. Hay situaciones que ni con todo
el dinero del mundo se van a solucionar, pues hay cosas que no se
adquieren con dinero. Mucho peor es la falta de cultura, de

administracion personal, el desarraigo familiar, la necesidad de afecto,
la soledad...

Después de estos 5 meses en que sigo mas de cerca esta tarea
parroquial, llegué la conclusién de que mucha gente no se quedd en la
cuneta por problemas economicos, sino por las carencias que
comentaba antes. Y por eso mismo nunca van a salir de ahi, porque la
pequena ayuda que podemos dar en la parroquia no suple esas
carencias mas “espirituales”. La ayuda auténtica viene por otro lado..
quizas si el mundo probara a dejarle un hueco a Dios a lo mejor
cambiaban algunas cosas...

Cuando ya casi estaba terminado este nuamero de P@rrroquia-e
encontré esta vineta que me hizo pensar mucho. Creo que también sirve
para reflejar otras situaciones del mundo de la marginalidad y nuestra
actitud antes ellas: mucha sensibilizacién pero... (y hasta aqui puedo
leer)

Gran Mision en las plazas. Camino Neocatecumenal

Sigue la mision en las plazas. Durante los
dos domingos pasados pude acompanar a
los hermanos del Camino de las
parroquias de San Froilan y La Milagrosa.

Es una experiencia interesante ver la cara
de extraneza de muchas personas que ya
no conocen la imagen de Cristo en la cruz.
Pero aun les extrafia mas ver a personas
“normales” dando testimonio de Cristo
resucitado por las calles y cantando.

Xco mumvo*

Mucha gente piensa solo los curas podemos hablar de Dios. Pues no,
Dios habla a todos; y todos podemos dar testimonio de Dios.

Visita de los seminaristas

SEMINARIQ:=>-DIOCESANO DE LUGO

El domingo vinieron a misa de 12 los seminaristas y sus formadores. Siempre
es agradable recibir visitas.

Que el Seminario se haga presente en las parroquias siempre es una gran
ayuda, porque el testimonio de estos jovenes es interesante y también nos
acerca mas a Dios.

Con la que estd cayendo, que estos nifios y jévenes se plateen entregar su
vida anunciado el Evangelio es algo que tenemos que valoramos mucho

desde las parroquias.

Os pido oraciones por ellos y sus familias, por sus formadores y profesores.
Seguro que las necesitan.

Os dejo el enlace de un video promocional del Seminario. No dejéis de verlo,
merece la pena.

https://www.youtube.com/watch?v=PwEK1LSsK2g

El evangelio del domingo

1 de junio de 2014 - Ascension del Sefor
Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la tierra. Mt 28,16-20

En aquel tiempo, los once discipulos se fueron a Galilea, al monte que Jesus
les habia indicado. Al verlo, ellos se postraron, pero algunos vacilaban.
Acercandose a ellos, Jesus les dijo:

-«Se me ha dado pleno poder en el cielo y en la tierra. Id y haced discipulos
de todos los pueblos, bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo; y ensefandoles a guardar todo lo que os he mandado. Y
sabed que yo estoy con vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo.»

Cartelera-Avisos

Peregrinacion al Santuario del Monte Faro. 30-31 de mayo. Mas informacién
en la web: http://www.delegaciondejuventudlugo.com

El sabado 31 de mayo termina el curso de catequesis.

| Ciclo de conferencias para cuidadores de familiares dependientes.
Organiza el COF diocesano. Mas informacion en el cartel y en la web http://
www.cofdiocesano.org/proximas-actividades/conferencias-para-cuidadores/

CUIDADORE

¢, Tienes en casa a un familiar
dependiente (tu padre o madre,
un hijo, un hermano...)?

Este ciclo de conferencias
busca ser una ayuda en

tu labor como cuidador,
ofreciéndote orientaciones,
recursos y reflexiones

El cuidador en la encrucijada: entre el amor, la rabia,
el deber y la culpa

A . H ¢ 30 mayo
Lugar' Ce,ntro de ConVIVenCIa * Ponente: Martifio Rodriguez Gonzélez. Psicologo, Terapeuta Famiiliar y
UX|O Novoneyra Director del COF Diocesano de Lugo
Horario: Viernes de 18.00 a 19.15 Orientaciones sobre el aseo, la alimentacién y el

cuidado de la persona dependiente
* 6 de junio
¢ Ponente: Sonia Abeledo Sanchez. Educadora Social, Auxiliar de Enfermeria
y formadora en atencién a la discapacidad, tercera edad y salud

ENTRADA LIBRE (hasta completar aforo) Cuidar cuidéndose. Reflexiones sobre el sindrome del

cuidador quemado, la comunicacién y la autoestima
¢ 20 de junio

Porq ue el CUidador 2 E’?;ng:;;qﬁmo::zzadhg;ggg:aZSiCéloga' Diplomada en Magisterio y
también neCeSita La asistencia en la vejez: 3a qué recursos y apoyos
CUldarse y Ser CU|dadO puedo qc;edere

e 27 de junio
* Ponente: Manuel Pérez Puente. Director del Centro de Dia ABRITE

Con la colaboracion del Excmo. Ayuntamiento de Lugo
Organlzado por la Fundacién COF Diocesano de Lugo

ofdiocesano.org

Reflexiones sobre el Alzheimer y otras demencias, y
.i. co|oquio abierto con un geriatra experimenfodo

* 4 de julio

¢ Ponente: Manuel Melero Brezo. Médico Especialista en Geriatria

Concello de Lugo

Texto

De la carta a Diogneto (Caps. 5-6: Funk 1, 397-401)

Los cristianos no se distinguen de los demas hombres, ni por el lugar en que
viven, ni por el lenguaje, ni por su modo de vida. Ellos, en efecto, no tienen
ciudades propias, ni utilizan un hablar insélito, ni llevan un género de vida
distinto. Su sistema doctrinal no ha sido inventado gracias al talento y
especulacién de hombres estudiosos, ni profesan, como otros, una
ensefanza basada en autoridad de hombres.

Viven en ciudades griegas y barbaras, segun les cupo en suerte, siguen las
costumbres de los habitantes del pais, tanto en el vestir como en todo su
estilo de vida vy, sin embargo, dan muestras de un tenor de vida admirable y, a
juicio de todos, increible. Habitan en su propia patria, pero como forasteros;
toman parte en todo como ciudadanos, pero lo soportan todo como
extranjeros; toda tierra extrana es patria para ellos, pero estan en toda patria
como en tierra extrana. Igual que todos, se casan y engendran hijos, pero no
se deshacen de los hijos que conciben. Tienen la mesa en comun, pero no el
lecho.

Viven en la carne, pero no segun la carne. Viven en la tierra, pero su
ciudadania esta en el cielo. Obedecen las leyes establecidas, y con su modo
de vivir superan estas leyes. Aman a todos, y todos los persiguen. Se los
condena sin conocerlos. Se les da muerte, y con ello reciben la vida. Son
pobres, y enriquecen a muchos; carecen de todo, y abundan en todo. Sufren
la deshonra, y ello les sirve de gloria; sufren detrimento en su fama, y ello
atestigua su justicia. Son maldecidos, y bendicen; son tratados con ignominia,
y ellos, a cambio, devuelven honor. Hacen el bien, y son castigados como
malhechores; y, al ser castigados a muerte, se alegran como si se les diera
la vida. Los judios los combaten como a extranos, y los gentiles los
persiguen, y, sin embargo, los mismos que los aborrecen no saben explicar el
motivo de su enemistad.

Para decirlo en pocas palabras: los cristianos son en el mundo lo que el alma
es en el cuerpo. El alma, en efecto, se halla esparcida por todos los
miembros del cuerpo; asi también los cristianos se encuentran dispersos por
todas las ciudades del mundo. El alma habita en el cuerpo, pero no procede
del cuerpo; los cristianos viven en el mundo, pero no son del mundo. El alma
invisible esta encerrada en la carcel del cuerpo visible; los cristianos viven
visiblemente en el mundo, pero su religién es invisible. La carne aborrece y
combate al alma, sin haber recibido de ella agravio alguno, so6lo porque le
impide disfrutar de los placeres; también el mundo aborrece a los cristianos,
sin haber recibido agravio de ellos, porque se oponen a sus placeres.

El alma ama al cuerpo y a sus miembros, a pesar de que éste la aborrece;
también los cristianos aman a lo que los odian. El alma esta encerrada en el
cuerpo, pero es ella la que mantiene unido al cuerpo; también los cristianos
se hallan retenidos en el mundo como en una carcel, pero ellos son los que
mantienen la trabazon del mundo. El alma inmortal habita en una tienda
mortal; también los cristianos viven como peregrinos en moradas corruptibles,
mientras esperan la incorrupcion celestial. EI alma se perfecciona con la
mortificacién en el comer y beber; también los cristianos, constantemente
mortificados, se multiplican mas y mas. Tan importante es el puesto que Dios
les ha asignado, del que no les es licito desertar.
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